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Protokoll Übungs-, Praktikums- Massage ( ..  von 50) 
 
Datum: 
Name des Klienten: 
Art der Tantramassage: 
Dauer: 
 
Du musst nicht jeden Vertiefungsansatz beantworten  

 
Wie ging es Dir vor der Massage / Session: 
Was brauchst Du um ruhig, vorbereitet und ausgeglichen in die Massage zu gehen?  
Wie lief die Vorbereitung der Räumlichkeiten? 

 
 
 
 
Wie war das Vor-/ Eingangsgespräch (Beratungsgespräch): 
War es effektiv in Bezug auf die Massage? Würdest Du etwas ergänzen, weglassen?  

 
 
 
 
 
Wie ging es Dir während der Massage / Session: 
Hattest Du Widerstände (Körperlich / Emotional)? Warst Du im Kontakt mit Dir selber? Gab es Schwierigkeiten?   
War etwas besonders intensiv? War der Aufbau sinnvoll? Hat es grenzüberschreitende Momente gegeben?  

 
 
 
 
 
Wie war das Nachgespräch (Feedback v. Klient*In/ a. Klient*In): 
Hast Du Klient*In erreicht? Warst Du im Herzen? Konntest Du das tiefere Empfinden wecken? 

 
 
 
 
 
Wie ging es Dir nach der Massage / Session: 
Wie hast Du Dich energetisch gefühlt? Erschien Dir die Massage / Session rund und abgeschlossen?  
Würdest Du die Massage / Session nochmal so geben? Wieso? 

 
 
 
 
 
 
 
Besprochen am:        Name der Therapeutin:  


